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Mgéstsky tifad informuje

V minulych mésicich oslovili Méstsky afad v Hostomicich zastupci obecné prospésiné
spolednosti ,, Alzheimercentrum pp s.r.o.“. Tato spoleénost ma na Pisecku v jiznich Cechach
nékolik budov sanatorii, ve kterych jsou umisténi a 166 se lidé s Alzheimerovou chorobou.
Pani starostka s nimi projednavala jejich navrh, 7e by radi v naSem regionu postavili dalsi
16&ebnu. Tento pozadavek projednali ve vice obcich s tim, Ze si vyberou pro né nejvhodnéjsi
misto. Pozemek v Hostomicich ,, Na Hiibu®, ktery jim byl nabidnut, vySel podle jejich slov ze
soutéZe nejlépe. Proto probéhlo daldf jedndni se zastupiteli mésta, aby se zamér uskutecnil.
Zastupitelé byli pozvani a néktefi navitivili sanatorium u Pisku. Vid¢li jsme velmi obétavou
praci lidi, ktefi se staraji o pacienty s Alzheimerem. Clovék s touto nemoci se ve 3. stadiu
nemoci chova jako mimino, se viim vSudy. To jen pro vysvétleni obétavosti oSetiyjiciho per-
sonalu. Pi Jazova, Feditelka austavu, nas informovala, cituji
Motto: ,, Nasim cilem je &as, ktery na pé&i mame, vyuZit co nejsmyslupinéji.®
Cil, poslini a cilova skupina
Poslani: Poslanim organizace je poskytovani komplexni zdravotni a socidlni péce starym a
dlouhodobé nemocnym lidem, véetné lidi s Alzheimerovou chorobou, ktefi se ocitli v tizivé
socialni situaci pro svoji zavislost na pé¢i druhé osoby a pro svoje onemocnéni. Poslanim je
poskytovani péfe dle konceptu basdlni stimulace, moderniho osetfovatelstvi a nejnovéjsich
terapeutickych postupli v situaci, kdy nejsou ftito staii a nemocni lidé indikovani ani do
lazkovych zdravotnickych zafizeni, ani do socidlnich zafizeni. Poslanim organizace je, krom¢€
péle samotné, poradenské a vzdélavaci ¢innost, spodivajici ve vzd&lavani a pfenosu informaci
pedujicim rodinam, laické i odbomé veiejnosti a zprostfedkovavani vztahll mezi seniory a
détmi. )
Cil: Na$im cilem je ubirat se s naimi klienty ur€ity ¢as spole¢nou cestou tak, aby schopnosti
nasich klienth byly rozvijeny, jejich zdravoini stav byl zlepSovan, jejich smysly byly
stimulovany, nafe komunikace s nimi odpovidala Grovni jejich vnimani. Cilem je, abychom
kvalitou nasi pée dosihli excelentnosti a ziskali prestizni Evropskou cenu za kvalitu -
EFQM. (The European Foundation for Duality Management).
Cilovi skupina: Nasi cilovou skupinou jsou stafi a dlouhodobé nemocni, lidé
s Alzheimerovym onemocnénim a jinymi typy demence, lidé umirajici, po nahiych
mozkovych pithodach, s onemocnénim pohybového aparatu, systémovym onemocnénim,
cévnim onemocnénim, nidorovym onemocnénim, s poruchami integrity kize, po arazech,
s télesnym postiZenim, smyslovym postizenim a jinym chronickym onemocnénim, které
vyzaduje zdravotni péti v zavislosti na péci socidlni.
Omezeni_cilové skupiny: do péfe nemlize byt pfijat klient, ktery poticbuje péci
zdravomnického lazkového zafizeni, ktery potiebuje péi lékate 24 hodin denné, klient, ktery
vyZaduje uzaviené oddéleni, a klient, ktery ublizuje sobé a okoli a jehoZ zdravotni stav neni
ovlivniteny Ié¢bou.

V souasné dobé& probihaji jednani k prodeji pozemki, grantll a pijéek z EU i statu, které
by zajistily nejen vystavbu, ale i komunikace a inZenyrské sit€. Po uskuteénéném zaméru
bude v tomto Gstavu zaméstnano asi 80 lidi, coZ bylo pro zastupitele mésta v soutasn¢ dob¢

hlavnim mottem uskuteénit vystavbu sanatoria v Hostomicich.
Josef Frajer, mistostarosta




SK informuje:

V &ervenci probéhlo na letnim parketu v aredlu vystavi§té vystoupeni skupin Brutus a
Spejbls Helprs. VSem obdanfim Hostomic d&kujeme za pochopeni. Velky dik patfi panu
Martinovi Fatkovi, ktery zafizoval pfivod clektrické energie a panu Jifimu Frydlovi, ktery
poskytl na akci prkna na pédium.

Jak vichni dobfe vime, zadala podzimni sezéna v kopané.
Rozpis ytkani nasich muistey:

A: B:

3.9. Slovan Hradisfko-SK 17,00 hod.  Lochovice — SK 17,00 hod.
10.9. SK - Sokol Mnisek 10,30 hod.  SK - Zajecov 17,00 hod.
18.9. Petrovice - SK 16,30 hod. Osek B - SK 16,30 hod.
24.9. Ujezd - SK 16,30 hod.
25.9. Dobfis B - SK 16,30 hod.

1.10. SK - Ng&&in 10,30 hod.  SK — Drozdov 16,00 hod.
Mladsi Zaci:

2.9. Rpety—-SK 17,00 hod.

9.9. . SK — ZajeCov 17,00 hod.

16:9. Chlumec — SK 16,30 hod.

23.9. Komarov — SK 16,30 hod.

30.9. SK - Osek 16,00 hod.

Dne 1.10. 2005 se uskuteéni v baru v ZaloZn& od 20,00 hodin
Viclavska zdbava. K tanci a poslechu hraje DJ Kosafr.

Svoz nebezpe¢ného odpadu_se bude konat dne 17. zafi 2005.
Hostomice — pied radnici 12,15 — 13,10 hod.
Domov diichodct Zator 13,20 — 13,30 hod.

L3tén 13,45 — 13,50 hod.
Bezdédice 14,10 — 14,20 hod.
Radoss - 14,30 — 14,40 hod.

e -
Seznam odpadii odebiranych pfi svozu nebezpedného odpadu: staré barvy, motorove oleje,
olejové filtry, brzdova a chladici kapalina, rozpoustédla, kyseliny, hydroxidy, detergenty
a odmastovadla, fotochemikalie, staré 1éky, zbytky zahradni chemie, olovéné aku baterie,
monoglanky, zafivky.

Hostomicka vodarenska a kanalizacni s.r.o.,
¥4d4 obgany, ktefi jsou napojeni na méstsky vodovod a kanalizaci o provedeni
tthrady v mésici zaf.
Utedni hodiny: pondéli 8,00 — 10,00 hodin
; stfeda 13,30 — 15,30 hodin




SPOLECENSKA RUBRIKA
V mésici zaii_oslavi narozeniny:

Albertynova Véra 82 let
Kodytkova Alzbéta 88 let
Smejkalova Kvétuse 80 let
Bartakova Helena . 83 let
Melicharova Jaroslava 60 let

Jubilantiim srde¢né blahoprejeme
a prejeme jim vSe nejlepsi

Narozeni:
Simon Parkén
Blahopfejeme k narozeni ditéte

Opustili nds:
Riizena Kotenova
Miroslav Cerny
Jaromir Horak
Poziistalym vyslovujeme hlubokou
soustrast

Vzpominka:

Dne 9.8.2005 uplynulo 6 let od umrti mého
manZela a naSeho tatinka pana
Josefa Vokurky.

Vzpominaji manZelka a déti s rodinamu.

Dne 26.9.2005 vzpomeneme 15. vyroci
umrti mého manZela, tatinka a dédecka pana
Josefa Snajdra z Hostomic.

Stale vzpominaji a za vzpominku dékuji
manzelka a dcery s rodinami.

Podékovani:
Za projevenou soustrast a vSem, kdo
s nami citili pfi bolestné ztraté syna
Vladimira, upiimné dé€kujeme.
Rodina Kobylkova

Sbér Satstva

Upozoriiujeme ob&any, Ze se kona
humanitarni sbirka Satstva pro Diakonii
Broumov na MéU Hostomice v pondéli
5.9.a12.9.2005 od 14 do 15 hodin.

Soudasné se vybira i stary papir do sbéru.

Fotograf
Dne 14.9.2005 od 10 do 12 hod. bude na

M&U Hostomice piitomen fotograf.

Autobusové stanovisté

Z diivodu umisténi atrakci na autobusovém
nadraZi v dobé posviceni, bude stanovisté
autobustl od 6. 9. do 13.9.2005 premisténo
do spodni &asti namésti u kostela.

Nabidka driibe¥e — prodej 27.9.2005

DriibeZ je nutno objednat: Coturnix Hubenov
s.r.0., Hubenov 26, 58805 Dusejov, ¢
tel. 567310716, 567300355,6047622466
Kufice Serné, Cervené, stafi 15 tydnt 115 K¢

SZP v CR, smiSens organizace Hostomice zve
své Cleny 1 ostatni obfany na celodenni vylet
vlakem z DobfiSe do Prahy — Branika ve stfedu
21.9.2005. Vlak projizdi hezkou krajinou kolem
feky Vltavy. Odjezd autobusem z Hostomic na
Dobris v 7,50 hod., z Dobfise vlakem v 10,02
hod, v Praze-Braniku budeme v 11,25 hod. Zpét
vyjedeme ve 12,32 hod, z DobfiSe ve 14,38
hod. autobusem od nadraZi, navrat do Hostomic
kolem 15,15 hodin.

Méstska knihovna v Hostomicich oznamuje,
Ze internet je opét v provozu.
Zékladni pravidla pro uZivatele:
- internet je pfistupny zdarma
- dasové omezeni 30 minut
- uzvatel musi byt starsi 15 let
- uZvatel smi pouZivat pouze diskety.
zakoupené v knihovné
tisk z internetu — 1 strana 3,-- K¢
Intcmct 1ze vyuZivat v pij¢ovnich hodinach

knihovny ( 1 ve stfedu).
Phjéovni doba: Po 9-12 13 -17 hod.
St 13 =17 hod.
P4 1;_— 17 hod.
e -

Stfedodeska energeticka a.s. oznamuje
preruseni dodavky elektFiny dne 7.9.2005
od 10 do 13 hoedin. Jedna se o celou obec
Hostomice véetné oblasti Zatora a L§téng.

Pohotovosini sluzby stomatologu:
3.24.9. Dr. Z. Karel, Beroun 311625722

10.a11.9. Dr. V. Krabcova, Beroun 311621973
17. 2 18.9. Dr. A. Kovaiikova Beroun 311746418
24.a25.9. Dr. V. Kriita,Beroun,311625901

28.9. Dr. V. Latovickova, Komérov,311572765
Pohotovostni sluZba ma ordinaéni hodiny

od 8 do 12 hodin.
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Pokracovani serialu o DD Zator
Vnitini prostory DD
Spoleéné prostory DD slouii k potiebé obyvateliim.
V prizemi je jidelna, kde se kromé podavani jidla konaji veSkeré spole¢enské akce, denni kavarna pfi setkani
s rodinou apod. Klienti zde travi piijemné odpoledne pii hudbé a denni kaveé. Kava se podava zdarma. Timto
zamérem cheeme motivovat co nejvice klientii k hezkému obledeni a spole¢enskému posezeni.
Klubovna v pFizemi ma funkci jidelny pro zaméstnance, dale slouZ jako klubovna pro sledovani TV a pro
seniorsky klub. V pfizemi je umistén telefonni automat na mince, ktery mohou klienti pouZivat v kteroukoli
denni 1 noéni dobu.
V 1. patie je kuchyiika, kde je jidelni vytah. Odtud jsou vydavana vSechna jidla pro klienty 1. patra, dale
kiichytika slou# klientiim DD, kde si mohou piipravit pochutiny, uvaiit kivu, ¢aj, pfipravit pohosténi pro své
rodinné piislusniky. Prostor musi byt po skonéeni pfedan v naprostém pofadku.
V kaidém poschedi je zFizen spoleény prostor pro posezeni s obyvateli, zaméstnanci, rodinnymi piislusniky a
dalsi rozmanité aktivity, nebot’ pracovni kolektiv DD se snazZi podporovat kontakt a souZiti osob se sniZenymi
schopnostmi a zapojit je do spolecnych aktivit.
V 2. patre je kiuhovna s televizi, pofada se tam promitani filmu, taneéni terapie, aromaterapie a dalsi spole¢né
aktivity.
Jako pomticka pro lepsi orientaci klienti v DD se vSechna patra lisi barevné oznacenym pruhem a stejnou
barvou podlahové krytiny. Reditelstvi se zaobira neustale vybavenim vnitinich prostor tak, aby lépe
vyhovovaly klientiim i novym zakonnym tpravam a piedpistim.
DD Zitor jako prostor osobni svobody a velnesti.
Cil: dosaZeni rovnovéhy

Respektovani privatniho prostoru a kolektivniho Zivota

Respektovani svobodné volby a bezpetnosti
Respektovani osobniho prostoru
Klient, ktery prichazi do Zatora, sis sebou pfinasi osobni drobnosti a vybaveni, které mu pomohou vytvoiit jeho
osobni prostor. Nedotknutelnost tohoto prostoru musi byt respektovana. Do pokojit se musi vstupovat po
zaklepani. Zaméstnanci, pfichazejici provadét do pokoje klid nebo idrzbu, se musi s obyvatelem domluvit,
vysvétlit svoji pfitomnost a dohodnout se.
Respektovani vlastni volby
Osetfovatelsky personal zpracovava pfi nastupu nového obyvatele individualni plan, kdy se snaZi o co nejvétsi
splnéni jeho pfani a potfeb. Tento plan je proménny dle méniciho se stavu klienta. Neni-li obyvatel DD
spokojen, personél se musi zaobirat jeho stiZznosti, popf. predat fediteli k vyfeseni.
Umo#néni projevu viastnihoe nizoru
Kolektiv pracovnikil se zavazuje, Ze vyslechne viechny pfipominky, bude jim vénovat prvofadou pozomost a
bude podnécovat klienty, aby vlastni nazor vyjadfovali.
Vyslechne jejich poZadavky, bude je analyzovat a bude se snaZit adekvatnim zpisobem vyhovét. Kulturni
program a zvla$té vlastni aktivity klientd maji za cil je podnécovat, pfindSet jim radost. Zarovefi se ovsem
respektuje jejich ochota ¢i neochota se téchto aktivit Gastnit.
Zafizeni se piizpisobuje vrameci moZnosti poZadavkim klienth a poféda rizné typy akhvit, které umozni
kaZdému obyvateli DD najit si své misto a seberealizovat se.
Ochrarfa kiientd pred predsudky
Zaméstnanci DD Zator jsou seznameni s Chartou prav a svobod starSich ob¢amnil, dale s Evropskou chartou
pacienti postiZenych demenci a s Pravy pacientt trpicich Alzheimerovou chorobou, musi dle t&chto dokumentii
postupovat a jednat s klienty DD Zator.
Zaméstnanci jsou napomocni viem klientiim pii vkusném oblékani, dbaji na zakupovani noveho obleceni, aby
se nasi klienti nevymykali ostatni populaci.

Zator — misto jistoty a bezpecnosti

Bezpecnost prostor

Vstupni dvefe do zafizeni se zamykaji v letnim obdobi ve 20 hodin. V zimnim obdobi v 18 hodin. Odemykaji se
vzdy v 6 hodin rano. Vzhledem k lokalité DD musi byt zvySeny dozor zvlaste na dezorientované klienty, to
vytvaii a Zada si vét§i pozomnost vieho personalu na pohyb téchto obyvatel. Personél se vEemozZné snaZi zabranit
padim seniorit. K tomu slouzi vhodné pomucky, protiskluzové podloZky, pouZivani choditek, schodistova
plogina, cviéeni k udrZeni rovnovahy, odpovidajici zatizeni venkovnich prostor — terasa a park. Pady jsou zvlasté
evidovany. Evidence slouZi jako podklad k moznym budoucim zdravotnim problémimn klienta.

Dokondeni pristé



